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Vorwort

Die Grundschule ist fiir eine gelingende Bildungsbiografie entscheidend. Ihr Auftrag ist es, den
unterschiedlichen Starken und Lernentwicklungen der Kinder gerecht zu werden und die
Personlichkeitsentwicklung jedes einzelnen Kindes zu fordern. Mit dieser wertvollen Aufgabe legt die
Grundschule Rastpfuhl das Fundament fiir eine erfolgreiche Schullaufbahn.

In den vergangenen Jahren hat sich die Kindheit und Jugend jedoch deutlich verandert. Eindriicke, die
auf uns einwirken, sind vielfaltiger geworden und vielfach auch nur sehr schwer kontrollierbar. Kinder
reagieren auf diese Veranderungen in unserer Gesellschaft sehr sensibel und die Lehrerinnen und
Lehrer werden mit Verhaltensformen der Kinder im Unterricht konfrontiert, die vor 15 Jahren noch
unvorstellbar waren.

Friher war die Schule uberwiegend eine Institution zur Vermittlung von Wissen. Heute wird von der
Schule erwartet, dass sie Aufgaben erfiillt, die weit dariiber hinausgehen. Neben den klassischen
Lerninhalten der Facher gewinnt besonders das soziale und emotionale Lernen an Bedeutung. Kinder
von heute bendtigen zunehmend Anleitungen und Trainingsmdglichkeiten fir sozial angemessenes
Verhalten. Es ist unsere Aufgabe einerseits den sozialen und emotionalen Bedtirfnissen der Kinder
gerecht zu werden, andererseits vermitteln wir ein gutes Wissensfundament flir die weitere
Schullaufbahn.

Kinder mit unterschiedlichsten Erfahrungen und Lernvoraussetzungen treffen in unserer Schule
zusammen. Das behUtete Kind trifft auf das vernachlassigte, das selbstsichere auf das kontaktscheue.
In diesem sozialen Miteinander sind alle Kinder auf Anerkennung und Bestatigung durch die
Gleichaltrigen und Erwachsenen angewiesen. Angst, Misserfolgserlebnisse und Ausgrenzung
schwachen sie und verhindern erfolgreiches Lernen in der Schule. Deshalb kann in der Schule auch
nicht zu einem bestimmten Zeitpunkt von allen dasselbe erwartet werden. Durch unser neues Konzept
wollen wir die Planung, Anbahnung und Begleitung von Lern- und Arbeitsprozessen verbessern und
optimieren.

Eines unserer Zauberworter heiBt: Multiprofessionelle Teamarbeit
Die Heterogenitat an den Schulen steigt stetig. Damit entsteht eine enorme Vielfalt an Bedrfnissen,
Talenten, Interessen, Potenzialen, Begabungen, sozialen Problemen und Lebensmodellen. Nur durch
einen konstruktiven Umgang mit dieser Diversitat und die individuelle Forderung aller Kinder kann
Bildungsgerechtigkeit erreicht werden. Hierfur benétigen wir gut durchdachte Forderkonzepte und die
Unterstiitzung von professionell ausgebildeten Fachkraften. Deshalb ist es unser Ziel in den
nachsten Jahren unsere Schule zu einem Ort multiprofessioneller Teamarbeit werden zu lassen.
Durch den dauerhaften Einsatz der Teams und den damit verbundenen Projekten konnen die Kinder
bestmdglich gefordert, eventuelle Problemlagen gemildert bzw. vermieden und Kontinuitat und
Planbarkeit hergestellt werden.
Die Zusammenarbeit in multiprofessionellen Teams bedeutet immer ein gemeinsames Arbeiten. Soll
heillen: kooperatives Erarbeiten, Konzeptionieren und Handeln. Das kann den Unterricht selbst und
Lernzeit betreffen, aber auch Fordergruppen und Forderunterricht, genauso wie fachbezogene oder
fachunabhangige Projekte.
Voraussetzung fiir eine gelingende Arbeit in unserem multiprofessionellen Team ist die Bereitstellung
zeitlicher und materieller Ressourcen flir Kooperation und Organisation und die Etablierung fester
Kooperationsstrukturen. Diese essenziellen Ressourcen und Strukturen werden von der Schulleitung
bereitgestellt.
Die Mitglieder unseres multiprofessionellen Teams besitzen unterschiedliche Professionen bzw.
Qualifikationsmerkmale. Die Koordination aller Mitarbeiter erfolgt tber die Schulleitung.
Ein bereits bestehendes Kompetenznetzwerk wird rund um die Schule ausgebaut. Dieses verbindet
auBerschulische Institutionen und Professionen zu einem verbindlichen Unterstitzungssystem.
Konkrete Ansprechpartner mit entsprechenden Kenntnissen und Ressourcen sollen bei Bedarf an den
Schulen tatig werden.
Voraussetzung fur die Arbeit an der GS Saarbriicken — Rastpfuhl ist die Vorlage eines erweiterten
polizeilichen  Flhrungszeugnisses, eines ausfluhrlichen Personalbogens, einer Masern -
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Impfbescheinigung sowie die Unterzeichnung des saarlandischen Datenschutzgesetzes.
Gegebenenfalls ist die Einholung der Genehmigung beim Ministerium oder des Schultrégers
notwendig.

Multiprofessionelle Teamarbeit an der Grundschule Saarbriicken — Rastpfuhl ist notwendig, um den
individuellen Bedirfnissen und dem einzelnen Kind padagogisch differenziert und sozial gerecht
werden zu kénnen. Gerecht wird es den Schilern deshalb, weil starke Lernbeziehungen den
Lernprozess fordern. Dadurch werden bessere Voraussetzungen geschaffen, um bestandige und
tragfahige Lehr-Lernbeziehungen zu den Schiilern aufzubauen und sie in ihren emotionalen, sozialen
und kognitiven Fahigkeiten zu férdern.

Die Grundschule Saarbriicken-Rastpfuhl ...

Die Grundschule Rastpfuhl zahlt mit ihren ca. 200
Schilern zu den belasteten freiwillige
Ganztagsgrundschule im Saarland.

Viele Kinder stammen aus sozial- und finanzschwachen
aber auch bildungsfernen Elternhausern. Uber 60% der
Familien sind forderberechtigt.

58% der Kinder weisen einen Migrationshintergrund auf.
Unsere auslandischen Kinder stammen aus 15 Nationen.
Die Anzahl der Fliichtlinge ist innerhalb der letzten drei Jahre stetig angestiegen.

10% der Schiler und Schilerinnen stammen aus ansassigen Kinderheimen und dem benachbarten
Frauenhaus.

Eine stets anstelgende Zahl von Kindern wird aufgrund von sozial-emotionalen, geistigen, kdrperlichen
m—— und Lernbeeintratigungen etc. Beeintrachtigungen in den
regularen Unterricht inkludiert.

_ Der gesamten Schulgemeinschaft ist es ein aullerst grolRes
Anliegen, all unseren Kindern, einen Ausweg aus ihrer
individuellen ~ Notlage  aufzuzeigen, um  somit das
- Selbstbewusstsein und ihre Entwicklung zu starken und zu
fordern. Damit méchten wir ein Geflihl der Verbundenheit und des
Zusammenhaltes erzeugen, welches das Zusammenleben und
die Bewaltigung des Alltages erleichtern sollen.

Wir haben uns zur taglichen Aufgabe gemacht,
unseren Kindern Méglichkeiten zu bieten, sich in
der Schule wohl zu flihlen, aber auch gestarkt aus
einem Schulvormittag nach Hause gehen zu
kénnen.

Das Team der GS Saarbriicken-Rastpfuhl hat vor &
sechs Jahren begonnen, Forderkonzepte zu "o
entwickeln, sich weiter zu bilden, Kooperationen zu
starten und Projekte sowie Ideen fest in den
Schulvormittag  einzubinden, die auf die ™ s
" Bedurfnisse der Kinder zugeschnitten sind und sie in ihrem AIItag starken
und in ihren individuellen Bedurfnissen unterstiitzen sollen. Unser Ziel ist
es, den Kindern eine Vielzahl von Projekten, Rdumen und Mdglichkeiten
zu bieten, bei denen sie sich wohl filhlen, Kind sein kénnen und fir ihr
zukunftiges Leben gewappnet sind.
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1.Vorstellung unseres multiprofessionellen Teams

Eva Ruffing

- Schulleiterin-

- Zertifizierung als Schulentwicklungsberaterin ,Schulen gemeinsam
entwickeln*

- Stipendium der Robert-Bosch Stiftung ,kleine Kielstrale*

- Qualifizierung im Bereich Deeskalation und Konfrontation in Erziehung und
Unterricht

- Ubergeordnete Organisation und Koordination

Sabrina André
- Konrektorin-
- Koordinatorin des Lern- und Lese Projektes ,Sprache 6ffnet Tiren




Monika Junkes
- Lehrerin in Pension-
- Schul- und Therapiehundeprojekt, spezialisiert auf ADHS und Autismus

Inga Abel
- Schulsozialarbeiterin-

Silke Hess

- Geschaftsleitung Akademie Begabung

- Kinder- und Jugendtherapeutin

- Legasthenie- / Dyskalkulietherapeutin ( Bundesverband flr Legasthenie
und Dyskalkulie e.V.)

- Vorsitzende des Landesverbandes Saarland LVL Saarland

- Trainerin fur das Marburger Konzentrationstraining Universitat Marburg

- Spezialist of Coaching the giftet i.A.ICBF (Internationales Zentrum flir
Begabungsforderung) Universitat Miinster

- Mitglied der Schulerlabore der Universitat des Saarlandes

- Legasthenie- und Dyskalkuliescreening

- Begabtenférderung

- Zusammenarbeit mit der Hochbegabtenforderungsstelle IQXXL

- Beratung der Lehrer und Eltern

- Lese- und Rechtschreibférderung

- Rechenfdrderung

\ A

Manuela Lehmen

- MLL- Infrastrukturangebot

- Bildungswissenschaftlerin

- Fachkraft fur inklusive Padagogik und Praxis
- stellvertr. Leitung Schulassistenz

Multiprofessionlles
Team FGTS-Modell

Axel Klein

- MPT FGTS: Bewegungstraining, Volleyball, Praventionstrainig,
Antiaggressionstraining

- ehemaliger Leiter der Polizeihundestaffel Saarbriicken-

Eva Klein
- MPT FGTS: Ernahrung und Gesundheit
- Apothekerin

Erweitertes
Multiprofessionelles
Team im Bereich von

Volker Martin und Kristina Obermann
-Polizist, WingSum Trainer- EWTO Programm




Schulprojekten Mona Abdeli, Claudia Vogel, Horst Reinsdorf
-Kinstler, schulkulturelle Projekte
Multiprofessionelles
Team im Erziehungs-
und
Berattungsbereich
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e 1

Christel Thénes-Hornberger
-Kinderschutzbund Saarbriicken, Offe Sprechstunde fir Kinder und Eltern

Andrea Steffes
- AWO Saarland, Sozialrdumliche Erziehungsberatung

Multipfessioelles

Team Lernférderung

Tamara Japiashvili

- Hochschulabschluss Deutsch als Fremdsprache

- Bachelor Germanistik und Phologie

- Ubersetzerin Deutsch

- Ausbildung zur Vermittlung von Deutsch als Zweitsprache flir Kinder und
Jugendliche mit Migrationshintergrund

- Zulassung zur Lehrertatigkeit in Integrations- und Alphabetisierungskursen
- Kursleiterqualifikation berufsbezogener DaZ Unterricht

- |Q Netzwerk Saarland

Beate Schwinn

- Forderschullehrerin Bereiche L+S+E
- Entspannungspadagogin

- Schwesternhelferin

Andrea Kilian
- Grundschullehrerin

- Zusatzqualifikation Inklusion
- Ausgebildete Mediatorin

- Qualifizierung im Bereich Deeskalation und Konfrontation in Erziehung und
Unterricht




Hilde Hopf
-Forderschullehrerin L+S

2. Das inklusive Forderkonzept der GS Rastpfuhl

Schulische Inklusion setzt die Offenheit und positive Grundhaltung aller beteiligten Lehrer und
Mitarbeiter voraus. Diese Grundhaltung ist wichtig, damit Inklusion umgesetzt werden kann. An
unserer Schule ist jedes Kind willkommen und wird als eigenstandige Personlichkeit mit einer
individuellen Lebenswirklichkeit gesehen. Es hat ein Recht auf eine Schule, in der es seinen
Fahigkeiten, Begabungen und Lernvoraussetzungen entsprechend lernen kann.

Wir mochten unsere Kinder fordern, unterstiitzen und fordern. Stets nach dem Motto:

Fiir die Kinder: ,,Hilf mir, es selbst zu tun!* (Maria Montessori)

Fiir die Pddagogen: ,Fiihre Euer Kind immer nur eine Stufe nach oben. Dann gebt ihm Zeit
zuriickzuschauen und sich zu freuen. Lasst es spiiren, dass auch Ihr Euch freut, und es wird
mit Freude die ndchste Stufe nehmen.” (Maria Montessori)

Leitgedanken zum Férdern

Bereits in dem Jahr vor der Einschulung bemihen wir uns innerhalb des Kooperationsjahres sowie in
Gesprachen mit Erziehemn, den Eltern oder sonstigen Forderkraften, Informationen Uber den
Sprachstand, die sozial-emotionale Entwicklung, die mathematischen Vorkenntnisse und die
allgemeine Entwicklung des Kindes zu erhalten.

Stellen wir innerhalb des Kooperationsjahres, nach dem schulérztlichen Riickmeldegespréach oder der
Schulanmeldung fest, dass das Kind in einem fur die Schule wichtigen Bereich Probleme aufweist,
beraten und unterstitzen wir in Absprache mit der Kita, die Eltern bezilglich geeigneter Forder- und
Fordermdglichkeiten. Uber Unterstlitzungsanfragen an das Forderzentrum oder der Meldung beim
schulpsychologischen Dienst kdnnen wir ,Fachkréfte* um zusatzliche Diagnose und Einschatzung
bitten.

Nach der Einschulung dienen die ersten Schulwochen dazu, die Kinder im Klassenverband und in
Einzelsituationen zu beobachten, um die bis dato erworbenen Lernvoraussetzungen der Schiler
feststellen zu kénnen. Die Ergebnisse bilden gemeinsam mit den Informationen, die sich aus dem
Kooperationsjahr ergaben, die Grundlage fir die weitere individuelle Férderung. Nicht nur die
leistungsschwachen Kinder sollen ihren Bedlrfnissen nach gefordert werden, auch- leistungsstarke




Schiler sollen besonders bezlglich ihrer Lernmotivation, der Entwicklung von Methodenkompetenzen
und dem eigenstandigen Lernen gefordert und gefordert werden.

Das wichtigste Ziel unseres Fordergedankens ist das erfolgreiche Lernen der Kinder in allen ihren
Entwicklungsbereichen. Hierbei geht es uns nicht nur um kognitive Lerninhalte, sondern auch um das
soziale Lernen. Es liegt auf der Hand, dass die Motorik und die Wahrnehmung die wichtigsten
Grundlagen fiir die Lernentwicklung eines jeden Kindes sind. Optimal und effektiv lernen Kinder, wenn
maglichst viele Sinne und beide Gehirnhalften am Wahrnehmungsprozess beteiligt sind. Die Ursachen
fir Probleme bei lernschwachen Schilern sind haufig Stdrungen der basalen Fahigkeiten und
Fertigkeiten wie Konzentration, Wahrnehmung, Merkfahigkeit, Motorik, Sprachfahigkeit und
Sozialverhalten. Immer haufiger kann im Anfangsunterricht festgestellt werden, dass viele Kinder nicht
Uber die notwendigen elementaren Sinnes- und Bewegungserfahrungen verfiigen, die die Basis
schulischen Lernens sind.

Bei Kindern mit entsprechenden Schwierigkeiten werden nach einer Diagnostik, -fur die schulische
und auch auferschulische Beobachtungen herangezogen werden-, individuelle Férderplane erstellt.
Grundlegend hierfiir ist eine offene und vertrauensvolle Zusammenarbeit zwischen Schule und
Elternhaus. Forderung soll fir die bestmadgliche Entwicklung der Leistungspotentiale der Schiiler
sorgen und sie soll Leistungsrickstande und Lernschwierigkeiten ausgleichen, damit die Kinder
wieder eine sichere Grundlage flr ihnr Weiterlernen erhalten und den Spa® am Lernen nicht verlieren.
Forderung erfolgt bei uns durch individuellen Unterricht, differenzierte Unterrichtsgestaltung,
zusatzliche Unterrichtsangebote und auch durch gezielten Forderunterricht in Kleingruppen durch die
Forderlehrer. Wir wollen die Kinder in unserer Schule motorisch, sozial und fachlich so férdern, dass
sie selbst-, Sach-, Methoden- und Sozialkompetenz entwickeln.

Arbeitsvoraussetzungen

Alle an unserer Schule tatigen Personen miissen folgende Dokumente vorlegen:

eine Datenschutzerklarung

ein erweitertes Fuhrungszeugnis

einen Personalbogen

eine Impfbestatigung
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Férdermafnahmen
Wir fordern die Schiler ihren individuellen Fahigkeiten entsprechend im Rahmen des taglichen
Unterrichts, aber auch aulerhalb des Regelunterrichts. Dabei ist uns eine enge Zusammenarbeit
zwischen Klassen- und Forderlehrern besonders wichtig. Die Forderung wird durch Zusatzangebote
wahrend oder auch nach dem Unterricht umgesetzt.
Mittlerweilen wurde an unserer Schule ein entsprechender Raum fiir die Férderschullehrer
eingerichtet, in dem spezielle Materialien zur Forderung von Kindern mit speziellen Forderbedarfen, z.
B. Perdrawagen, zur Verflgung stehen.
Dabei gibt es folgende Malinahmen:
1. Kinder mit Lernriickstanden bekommen Unterrichtsmaterialien, die ihrem Leistungsstand
entsprechen und mit denen sie moglichst eigenstandig arbeiten konnen
2. Kinder, die durch eine Klassenkonferenz in Lernbereichen abgestuft wurden, schreiben
differenzierte Klassenarbeiten mit einem abgesenkten Anforderungsniveau in Deutsch
und/oder Mathematik
3. Kindern mit besonderen Problemen bei der Wahrnehmung und/oder der Konzentration
werden nach einer Klassenkonferenz Nachteilsausgleiche gewahrt (z.B. mehr Zeit, Schreiben
der Arbeiten im Forderraum mit Forderlehrerin, Benutzung von Anschauungsmaterialien, ...)
4. Forderstunden - sowohl durch die Forderlehrer als auch durch Doppelbesetzungen mit
anderen Kollegen in der Klasse — bieten einen zusatzlichen Lernraum fiir die intensive
Auseinandersetzung mit einzelnen Lerninhalten
5. Teilweise Team-Teaching in den Klassen
6. Zusatzmaterial in den Klassen und im Forderraum ermoglicht den Kindern, sich selbstandig
mit Sachverhalten zu beschaftigen
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10.
1.
12.
13.
14.
15.

16.
17.

18.
19.

20.
21.
22.
23.
24,

25.
26.

27.

28.
29.

30.

31.
32.

Computerprogramme stehen als weitere Lern- und Ubungsméglichkeit zur Verfiigung

Die Schulhunde Birka, Emma und Klein-Emma wirken in den Klassen auch im
Forderunterricht als wichtige Partner, zu denen die Kinder Vertrauen und Bindung entwickeln
Die Hunde- AG bietet vor allem Kindern mit emotional-sozialem Forderbedarf einen
zusatzlichen Raum fir soziales Lernen

Ausbildung von Streitschlichtern in einer Neigungsgruppe in den dritten Schuljahren, dabei
enge Verzahnung mit Schulsozialarbeit

Der Time-Out — Raum bietet verschiedene Mdglichkeiten der motorischen Férderung und der
Sinneserfahrungen

Der Snoezelraum ist fr die Kinder Ort der Entspannung, Sinneserfahrungen und Beruhigung
Kooperation mit auBerschulischen Partnern (EWTO Projekt in allen Klassen)

Enge Kooperation mit der Schulsozialarbeit (Klassenrat, Projekte, Beratung, gemeinsame
Elterngesprache mit Klassen- und Forderlehrer..)

Offnung der Schule und musische Férderung durch Kiinstler in den Fachern Musik und
Bildende Kunst in allen Klassen

Sport- und Musical- Neigungsgruppen

Enge Zusammenarbeit der Strukturhelfer und Integrationshelfer mit den Stufenteams und
Forderlehrern

Lernpaten (von pro Ehrenamt) fiir Schiiler mit Lernschwierigkeiten und Verhaltensproblemen
Lesepaten (vom Kinderschutzbund) flr Kinder mit besonderen Schwierigkeiten im Lesen und
Rechtschreiben

LRS Férderung in den dritten und vierten Schuljahren

Kinder mit Forderbedarf in Deutsch oder Mathematik konnen nach Absprachen am jeweiligen
Fachunterricht der nachsthoheren Klasse teilnehmen (sowie Beratung der Eltern bzgl. der
Teilnahme an 1Q XXL, Kinderuni und Querdenkertage), Forderung durch Denk-,Fit- Spiele
Kinder mit Forderbedarf in Deutsch oder Mathematik konnen nach Absprachen am jeweiligen
Fachunterricht der nachstunteren Klasse teilnehmen

Geometrie- Projekttage

Methodenkompetenz-Tage (Klipperttage)

Enge Zusammenarbeit mit der FGTS bei besonderen Schwierigkeiten

Gemeinsame Fortbildung (Padagogischer Tag) des Kollegiums mit dem Thema YES WE CAN
Calculate- ein Forderkonzept, das fiir Kinder mit Down-Syndrom entwickelt wurde und bei
dem es um das Rechnen lernen mit dem ganzen Korper geht, Umsetzung der Inhalte vor
allem in den beiden ersten und zweiten Klassen im Klassenunterricht und in den
Forderstunden

Gemeinsame Fortbildung in konfrontativer Padagogik und Deeskalation (LPH) und
Umsetzung im Schulalltag

Einfuhrung von Wochenplanen zur Férderung der Selbststandigkeit

Kooperation mit dem DJK Rastpfuhl um Kinder in ihren motorischen/sportlichen Fahigkeiten
und Fertigkeiten zu férdern und fordern

Aktionsprogramm im Schuljahr 21/22 (Intensivforderung von Schiilern und Schilerinnen mit
lerndefiziten)

NEU ab Januar 22: Sozialrdumliche Erziehungsberatung

Neu ab Dezember 21: Offene Kindersprechstunde durch den Kinderschutzbund

Inklusive Forderung

Unterschiede im Arbeits- Sozial- und Lernverhalten werden individuell beriicksichtigt. Insbesondere
Kinder mit erhéhtem Forderbedarf sind auf Unterstlitzung, Begleitung und Riickmeldung angewiesen.
Sie bendtigen individuelle Hilfen und spezielle Arbeitsmittel. Es hat meist wenig Erfolg, die Lerninhalte
nur quantitativ zu verandern. Durch die Inklusion werden von den Forderlehrern Kinder mit
Schwierigkeiten — auch die Schiler ohne bestatigten sonderpadagogischen Forderbedarf — in allen
Klassen betreut. Wir wollen allen Kindern solide Grundlagen geben, um ihnen einen erfolgreichen
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Ubergang in die weiterfiihrenden Schulen zu erméglichen. Bei Problemen in der Férderung wurden in
einzelnen Fallen Unterstitzungsanfragen an das Forderzentrum gestellt, um Vorschlage fir die
weitere Forderung zu erhalten.

An unserer Schule steht uns ein Forderschulstundenkontingent zur Verfligung, das von unseren drei
Forderschullehrkraften je nach Klassensituation auf die verschiedenen Jahrgangsstufen verteilt wurde.

Formen des Forderns

» Im Unterricht:

Allen Kindern soll im gemeinsamen Unterricht ermoglicht werden-, entsprechend ihren Fahigkeiten zu
arbeiten. Leistungsstarkere Kinder erhalten anspruchsvollere Aufgaben, ihre Begabungen werden
durch besondere Anreize gefordert. Leistungsschwachere Schiler kdnnen durch differenzierte
Arbeitsangebote Lernerfolge erzielen und Defizite ausgleichen. Allgemein erfolgt die Forderung
durch: Partner- und Gruppenarbeit in heterogenen Gruppen, differenzierte Wochenplane,
Stationenarbeit, differenzierte Arbeitsblatter und Material zur Selbstkontrolle

> In Kleingruppen:

Durch Forderlehrer nach Absprache mit Klassenlehrern: Lerninhalte werden intensiv bearbeitet und
geiibt. Wahrnehmung, Konzentration, Sprache und Motorik werden durch besondere Ubungen,
Spiele gefordert. Material zur Selbstkontrolle (Logico, Lik, Paletti...) wird genutzt.

> In Ausnahmefallen auch Einzelférderung (ausnahmsweise und nach Bedarf)

» Im Schulalltag:

Vielfaltige Aktivitaten und Neigungsgruppen (siehe oben) finden im Laufe des Schuljahres statt. Dazu
gehdren auch Fahrten, Ausfliige, Feste und Theaterbesuche. Auch die FGTS bietet am Nachmittag
vielfaltige Angebote fir die Kinder.

Diagnostik
Zu Beginn der ersten Klasse werden die Lernstande analysiert (siehe oben). Lernstandtests werden

im ersten Halbjahr durchgefiihrt (HSP 1+, Schnelltest Basiskompetenzen). Regelmafig werden die
Lernstande der Kinder in Lernzielkontrollen Gberpruft. Bei Bedarf werden zusatzliche Tests (HSP,
Lernstandtest Mathematik) durchgefiihrt. Zudem filhren wir in den Klassen 2 -4 einmal pro Jahr in
Bedarfsfallen ein Online - Diagnoseverfahren durch.

Die einzelnen FordermalRnahmen werden in Klassenkonferenzen besprochen und in einem
Forderplan festgehalten, der halbjahrlich besprochen und erganzt wird. Vorliegende Gutachten von
Arzten, Psychologen und Beratungsstellen helfen uns bei der Festlegung von Fordermalinahmen.
Zudem werden wir ab Januar 2022 die Cody APP als dauerhaftes Diagnostik und Forderinstrument an
der Schule einsetzen und nutzen.

Fordern im ersten Schuljahr

Nicht nur die Forderung der Basiskompetenzen und der Kompetenzen im Lesen, Schreiben und
Rechnen stehen im Mittelpunkt, sondern auch die Forderung der sozialen Kompetenzen. In
Abstimmung mit den Unterrichtsinhalten werden gefordert: Visuelle Wahrnehmung (Formwiedergabe,
Formauffassung, Raum/Lage, Wahrnehmungskonstanz), Kognition (Gedachtnis), Serialitat,
Mengenerfassung, Entwicklung von Zahlverstandnis, phonologische Bewusstheit und Sprache,
Rhythmik, Feinmotorik.

Forderung in den zweiten bis vierten Klassen

Die Kinder in den zweiten, dritten und vierten Klassen mit auftretenden Lernschwierigkeiten werden in
einer vielfaltigen Art -auch praventiv- gefordert. Einzelférderung, Gruppenférderung und Forderung im
gemeinsamen Unterricht erganzen sich unterschiedlich. Die jeweiligen Schwerpunkte ergeben sich
aus regelmaRigen, individuellen Absprachen zwischen den Klassen- und Férderlehrern.
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Die Schiler werden Uberwiegend in den Bereichen Lesen/ Umgang mit Texten,
Schreiben/Rechtschreiben und Mathematik gefordert, da hier der grofite Bedarf besteht. Lerninhalte
dieser Bereiche bilden die Grundlage zur Bildung von Férdergruppen. Die Forderung unterstiitzt das
Kind bei der Festigung des behandelten Lernstoffs. Dabei werden spezielle Arbeitsmittel zur
Aneignung der Lerninhalte mit allen Sinnen angeboten. Hilfsmittel zur Veranschaulichung geben den
Kindern die Moglichkeit selbstandig zu arbeiten.

Dokumentation der individuellen Lernentwicklung

Der Stand der Lernentwicklung wird durch den Forderplan und die Lernzielkontrollen/
Kompetenzrickmeldungen dokumentiert. Hierfir wurde an einem padagogischen Tag ein Ordner/
Programm erstellt, das jegliche vom Ministerium geforderten Richtlinien, Verordnungen und Gesetze
beriicksichtigt und umsetzt.

Die Zeugnisberichte und Zeugnisnoten flir die Kinder mit Forderbedarf werden von Klassen- und
Forderlehrern gemeinsam erstellt und festgelegt. RegelmaRige Elterngesprache ermdglichen eine
notwendige Unterstitzung durch das Elternhaus. Vereinbarungen werden in einem Protokoll schriftlich
festgehalten. Beschliisse der Klassenkonferenz werden schriftlich festgehalten. Auffalligkeiten und
eventuelle Probleme, Diagnosen von Arzten oder Psychologen werden dokumentiert und dem
Forderplan hinzugefiigt.

Zusammenarbeit mit den Eltern

Die Eltern unserer Schiler befiirworten die inklusive Arbeit in unserer Schule und werten sie als
Gewinn flr die Entwicklung sozialer Kompetenzen und die Auspragung von Toleranz und einem
wertschatzenden Miteinander. Durch die tagliche Prasenz der Forderlehrer lassen sich Losungen fir
bestehende Probleme und Organisatorisches schnell und unkompliziert abstimmen. Die Eltern
nehmen dies gerne an und haben neben dem Klassenlehrer noch einen zweiten Ansprechpartner. In
regelmaligen Gesprachen werden sie Uber den Lernstand ihres Kindes informiert. Sie werden auch
beraten, wie sie dazu beitragen konnen, Leistungsdefizite oder andere Auffalligkeiten (zum Beispiel
beim Arbeits- und Sozialverhalten) zu verringern. Dazu gehort auch, dass die Eltern Uber
auBerschulische Lernangebote (IPPF, Nachhilfe, Vereine, Hausaufgabenbetreuung...) und arztliche
Unterstlitzung oder psychologische Beratung informiert werden. Logopadie oder Ergotherapie werden
in bestimmten Fallen ebenfalls empfohlen.

Préavention zur Verhinderung von Exklusion im Zuge der Inklusionsverordnung - Das EWTO
Programm und das Konzept ,,Entspannung in der Grundschule Saarbriicken-Rastpfuhl

Verankerung des EWTO - Gewaltpravention Programmes an der GS Saarbriicken-Rastpfuhl
Unterschiedlichste Arten von Gewalt gehdren zum Alltag der Kinder. Nur Wenige haben gelernt mit
ihrer Wut und den Aggressionen umzugehen. Sie kennen oft nur verbale psychische oder kdrperliche
Gewalt, um ihren Frustrationen Ausdruck zu verleihen. Leider ibertragt sich grade diese Problematik
auch auf den schulischen Bereich.

Die Schiiler sind nicht mehr in der Lage mit schwierigen Situationen oder Auseinandersetzungen
adaquat umzugehen. Im Umkehrschluss sind viele Kinder nicht in der Lage bei Ubergriffen
angemessen zu handeln und sich zu verteidigen. Daraus entwickelt sich ein Teufelskreis, dem wir
dringend entgegenwirken mussen.

Der gesamten Schulgemeinschaft ist es ein &dulerst groRes Anliegen, sowohl den Aggressoren als
auch den Opfern, einen Ausweg aus ihrer individuellen Notlage aufzuzeigen, um somit das
Selbstbewusstsein zu starken. Damit mdchten wir ein Gefiihl der Verbundenheit und des
Zusammenhaltes erzeugen, das das Zusammenleben und die Bewaltigung des Alltages erleichtern
sollen.

Seit dem Schuljahr 2016/2017 fuhren wir mit unseren Schulkindern neben konfrontativen padago-
gischen MaRBnahmen (entsprechende Spiele in Pausen, gezieltes Training in Time out Raumen, etc.)
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ebenso das EWTO-Gewaltpraventionsprogramm von Herrn Volker Martin jahrlich in allen Klassen-
stufen durch (sofern es die finanziellen Mittel zulassen).

Wir erachten dies als notwendige MaRnahme und Chance, unseren Kindern lebenswichtige Kompe-
tenzen zu vermitteln.

Unsere Kinder missen frihzeitig lernen mit Bedrohungen durch andere Menschen umzugehen. Eine
positive Entwicklung des Selbstbewusstseins und des Selbstwertgeflihls entscheidet darlber, ob ein
Mensch sich frei entfalten kann, um seine Ziele zu erreichen.

Es ist wichtig, dass Selbstbehauptung fiir unsere Kinder zu einem wichtigen Bestandteil wahrend der
gesamten Entwicklungsphase wird und gerade in der Schulzeit und im alltaglichen Leben erworben
und gestarkt werden soll.

Durch die Gewaltpraventionskurse "Sicherheit nach Noten" lernen die Kinder Grenzen zu ziehen,
Grenzen zu bewachen und bei Uberschreitung diese zu verteidigen.

Das Ziel dieser Kurse ist es, unsere Kinder flr die Zukunft weder "Opfer noch Tater" werden zu lassen
und unsere Schule zur gewaltfreien Zone zu machen, in der die Kinder sich entfalten und positiv
entwickeln kdnnen.

Das Programm Entspannung in der Grundschule Saarbrlicken-Rastpfuhl (hierfur liegt ebenfalls ein
eigenes Konzept vor) wurde in den letzten funf Jahren jahrlich in den Klassen 1-4 durchgefihrt.
Die zertifizierte und ausgebildete Entspannungstrainerin und Erzieherin Johanna Kaltsidou hat in
folgenden Bereichen mit den Schilern und dem Schulteam gearbeitet:
- Progressive Muskelrelaxation
Autogenes Training
AT mit Schulkindern
Spiele in der Stille
Fantasiereisen
Zudem wurde das Schulteam in freiwilligen Fortbildungen in den oben genannten Bereichen geschult,
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um bei Bedarf regelmalig
mit den Kindern im

Snoezelenraum zu ,arbeiten”.

Vor funf Jahren wurde zudem das eigene Schulkonzept Pravention zur Verhinderung von Exklusion im
Zuge der Inklusionsverordnung(Juni 2015) des Saarlandes erstellt. Um dieses Konzept adaquat
umsetzen zu konnen wurden erganzend zu dem Entspannungstraining mit Johanna Kaltsidou und
dem EWTO Programm von Volker Martin, ein Snoezelenraum sowie ein Time out Raum in den
R&umen der Schule ausgestattet. Beide Trainer haben in Fortbildungen das Grundschulteam
geschult, sodass zusatzliche Programme Uber das Jahr den Schiilern bei Bedarf angeboten werden
kénnen.

Ein Raum fiir Kunst- kunstkulturelle Férderung

Im Laufe der Schulzeit sollte jedem Kind — unabhangig seiner sozialen und

kulturellen Herkunft — die Méglichkeit gegeben werden, verschiedenartige

kinstlerische Ausdrucksformen kennen zu leren und ausprobieren zu

durfen. Kulturelle Bildung in der Schule darf sich nicht als Luxus
verstehen, sondern sollte ein fest 7wy

verankerter Schwerpunkt im ™




schulischen Miteinander darstellen. Kulturelle Bildung fordert die Kreativitat eines jeden Kindes, tragt
zur Entwicklung der Personlichkeit bei und lasst bereits die ,Kleinen die Teilnahme am kulturellen
Leben der Gesellschaft erschlieflen.

Durch die Zusammenarbeit und das gemeinsame Wirken von Schule und Kultur entsteht eine kreative
Lernatmosphare, die den Kindern neue Zugange zur Bildung erdffnet.

Kulturelle Bildung ist eine wichtige Grundlage, um die Lebensperspektiven von unseren Kindern und
deren Familien in einer immer moderner werdenden Informationsgesellschaft zu sichern. Heutzutage
bendtigen die Kinder Fahigkeiten, Fertigkeiten und Handlungskompetenzen, die nicht nur mit dem
Aneignen von Wissen zu tun haben, sondern auch mit Lebenskunst, mit gefestigter Persdnlichkeit,
Selbstvertrauen  und ~ Motivation.  Schlusselkompetenzen,  wie  Kreatives  Denken,
Improvisationsvermdgen, Selbstorganisation, Toleranz, soziale Kompetenzen, Ausdauer - erwerben
die Kinder durch asthetische Praxis und die Auseinandersetzung mit
Kunst und Kultur.

Kulturelle Bildung ist demnach mehr als die Aneignung von Wissen
und Fahigkeiten. Kulturelle Bildung hat Auswirkungen auf die
individuelle Personlichkeitsbildung und fordert zudem den integrativen
Gedanken. Fir eine gelingende Lebensfilhrung brauchen die Kinder
nicht nur ,gute Noten® in Mathematik und Deutsch, sondern sie
brauchen auch Gelegenheiten, ihre kreativen Starken zu entdecken
und spielerisch soziale Kompetenzen zu entwickeln.

Mit Kunst und Kultur soll die Befahigung aller Kinder zur gesellschaftlichen Teilhabe gestarkt werden.
Ziel sollte es sein, eine asthetisch—kulturelle Praxis in den Mittelpunkt aller Bereiche des Schullebens
zu stellen und diese nachhaltig wirken zu lassen.

Schulkulturelle Projekte kénnen thematisch nach Bedarf zur Foérderung individueller und
gruppenspezifischer Integration durchgefilhrt werden. Diese Projekte sollen den Schilern! die
Teilnahme an der Mit-Gestaltung des Schullebens ermdglichen, denn auf diesem Wege kann auch
eine Identifikation mit der Schule erfolgen.

Das Zauberwort heilt kulturelle Schulentwicklung: Schulen mit Kunst und Kultur in der Gestaltung
einer teilhabegerechten und starkenorientierten Kultur des gemeinsamen Lernens zu unterstitzen. Es
muss ein Ubertragbares Verfahren entwickelt werden, das es Schulen erméglicht, kulturell-asthetische
Praxis in einem selbstgesteuerten Entwicklungsprozess nachhaltig zum leitenden Prinzip ihres
Schullebens machen zu kénnen.

Seit 2016 begannen wir an der Grundschule Saarbriicken-Rastpfuhl mit der Profilierung kultureller
Schwerpunkte und Projekte im Unterricht. Erste Projekte, die in den Unterricht fest verankert wurden,
begannen bereits im Schuljahr 2016/2017. Im gleichen Schuljahr wurde der Raum fiir Kunst ins Leben
gerufen, eingerichtet, ausgestattet und bereits von den ersten Kiinstlern und Schulklassen regelméafig
genutzt. Schnell erkannten wir, dass musisch-kulturelle Projekte noch lange nicht den Beginn einer
kulturellen Schulentwicklung ausmachen. Es bildete sich zudem ein Lehrerteam, das innerhalb des
Sachunterrichtes  (Facheriibergreifendes Arbeiten) in Arbeitsplanen, den Besuch kultureller
Einrichtungen (wie Blichereien, Museen, gemeinsame Theaterbesuche, usw.) festlegte.

Wir begannen in unseren regelméRigen Treffen, Informationstexte und Handouts iber die kulturellen
Angebote und die Errichtung des Raumes fur Kunst zu erstellen. Interessierten Kollegen bzw.
Sponsoren konnten wir einen Einblick in unser Handeln geben. Da aufgrund des positiven Feedbacks,
der an schulkulturellen Angeboten teilnehmenden Lehrer, das Interesse an diesen wuchs, wurden
zusatzliche Projekte in den Unterricht aufgenommen.

In den letzten flinf Jahren wurden verschiedene Projekte fest in den Unterricht verankert und evaluiert.
Zudem wurde das Integrationskonzept schulkultureller Angebote:, Ein Raum fir Kunst* erstellt. Dieses
Konzept soll Schulen, Lehrern2 und Interessierten helfen, aber auch gleichzeitig Mut machen, den
Schritt hin zu einer kulturellen Schulentwicklung zu wagen.

! Das Wort Schiiler steht auch fiir Schiilerinnen
2 Das Wort Lehrer steht auch fiir Lehrerinnen
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3. Das Strukturmodell

Modellbeschreibung

Das Saarland untersttzt die Entwicklung eines inklusiven Bildungswesens, in dem jede Schulerin und
jeder Schiler mit einer Beeintrachtigung das Recht hat, eine Schule in Regelform zu besuchen. Die
rechtlichen Grundlagen im Saarland sind das Schulordnungs- und Schulpflichtgesetz, wie auch die, im
Schuljahr 2014/15 an Grundschulen in Kraft getretene, Inklusionsverordnung.

Mit den damit verbundenen Herausforderungen hat sich der Regionalverband Saarbriicken dazu
entschlossen, an ausgewahlten Schulstandorten qualifizierte Unterstitzung in Form von strukturellen
Hilfen zu initiieren. Leitend war dabei die Uberlegung, dass ein Kind nicht eine individuelle Hilfe
mitbringen muss, um in der Schule bestehen zu kénnen, sondern im Regelsystem Ressourcen
vorgehalten werden, die eine praventive Wirkung entfalten.

Das Infrastrukturangebot unterstiitzt so die schulische Bildung, férdert die soziale Integration und
starkt damit die Teilhabe am Leben in der Gesellschaft.

Das Ministerium fur Bildung und Kultur hat an der konzeptionellen Entwicklung dieses
Infrastrukturangebotes (ber den gesamten Projektentwicklungszeitraum mitgewirkt. Es begriifit die
Implementierung verlasslicher Teilhabeunterstitzung und den damit einhergehenden Wegfall einer
stigmatisierenden Einzelfalldiagnostik.

Damit verfolgen die Vereinbarungspartner mit diesem Angebot die Absicht, eine Schulentwicklung hin
zu einem Verstandnis von Schule im Sinne von ,von allen — fur alle* anzustofRen.

Miteinander Leben Lernen gGmbH (im folgenden MLL genannt) ist seit Beginn der Modelllaufzeit 2017
in das Infrastrukturangebot an der Grundschule Rastpfuhl eingebunden.

Umsetzung

Das Team des Projektes besteht aus zurzeit 6 Strukturhelfer/innen und einem/er Teilnehmer/in des
Bundesfreiwilligendienstes, die taglich den Unterricht begleiten. Zusatzlich ist einmal im Monat die
fachliche Leitung fur MLL Manuela Lehmen vor Ort.

Sowohl Strukturhelfer/innen, als auch die Bildungswissenschaftlerin Manuela Lehmen sind fester
Bestandteil unseres Kollegiums.

Dies beinhaltet nicht nur die Teilnahme an den gemeinsamen Aktionen, wie z.B. das freitagliche
Teamfrihstlick, sondern auch die Mdglichkeit der gemeinsamen Weiterbildung durch die Beteiligung
an padagogischen Tagen oder schulinternen Fortbildungen. Auch die Teilnahme an
Dienstbesprechungen wird bei Bedarf umgesetzt.

Die ersten beiden Klassen werden beim Einsatz der Strukturhelfer/innen vorrangig beriicksichtigt. In
jeder Klasse wird die Klassenleitung durch je Strukturhelfer/in erganzt. Diese Teamerweiterung
ermdglicht uns taglich die Chance individueller auf die Bedurfnisse jedes einzelnen Kindes
einzugehen.

Auch in den anderen Klassenstufen legen wir groen Wert darauf, dass die Strukturhelfer/innen fest
zugeteilt sind.

Unabhéangig von der Klassenstufe werden bei Bedarf jeweilige Strukturhelfer/in auch in
Elterngesprache oder Forderplangesprache eingebunden.
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Die monatlichen Prasenztage von Manuela Lehmen werden unter anderem flir eine ,Teamzeit* mit
allen Mitarbeiter/innen von MLL genutzt. Dabei steht die Besprechung organisatorischer Dinge, wie
auch der Austausch und regelmaRige Reflexionsrunden im Mittelpunkt. Zusatzlich konnen bei Bedarf
Einzelgesprache geflhrt werden.

AuRerdem wird dieser Tag fur Hospitationen und den regelmaRigen Austausch mit der Schulleitung
genutzt.

Auferhalb dieser Prasenztage stehen die Schulleitung und Frau Lehmen in regelmaliigem Kontak.
Bei Bedarf, z.B. fiir Elterngesprache oder Beratungen mit Lehrer*innen kommt Frau Lehmen auch
auBerhalb der Ublichen Prasenzzeit an die Schule.

Aufgaben der Mitarbeiter/innen des Infrastrukturangebotes

Die wesentliche Aufgabe der Mitarbeiter/innen des Infrastrukturangebotes besteht in der inklusiven
Unterstitzung der Kinder im Unterricht. Lehrkrafte und die Mitarbeiter/innen des
Infrastrukturangebotes beraten sich auf Augenhdhe, wie die padagogische Arbeit in der Schule
gestaltet werden kann, um die Teilhabe jedes Kindes sicherzustellen. Die Mitarbeiter/innen des
Infrastrukturangebotes setzen dann in Zusammenarbeit mit den Lehrkraften diese Planungen um:

Unterstutzung beim Herrichten des Arbeitsplatzes
Hilfe beim Wechsel der Unterrichtsraume
Wiederholen und Verdeutlichen von Arbeitsanweisungen der Lehrkraft

Unterstltzung in der Kommunikation

Hilfestellung zur Konzentration und Entspannung

Reduzierung von Ablenkungen

Unterstlitzung im Kontakt mit anderen Kindern

personliche Ansprache, Motivation und Ermunterung

individuelle padagogische Interventionen fiir einzelne Kindern oder in Kleingruppen (Auszeit,

Entspannungstraining, Sport, Einzelgespréache)

Durchftihrung von kleinen ,Projektgruppen® und ,Programmen®

Ein- und Durchfiihrung von Ritualen (Morgenkreis, Gedichte, Lieder singen, Beendigung des
Tages)

Mediation, Schillermediation

Unterstiitzung der Lehrpersonen bei der Pausenaufsicht

Forderung der Kinder bei der Wochenplanarbeit

gemeinsame Entwicklung von Klassenregeln

Teilnahme an Elterngesprachen und Dienstbesprechungen (je nach Bedarf)
Unterstltzung bei Klassenfahrten, Ausfligen und Schullandheimaufenthalten
Individuelle Pausenbegleitung

Begleitung der Hausaufgabengruppen im FGTS- Bereich

abgestimmte Mitwirkung in Forderbandern, Neigungsgruppen und Projekten

Forderung in der individuellen Lernzeit

Begleitung von Auszeiten

Organisation des Pausentrainingsraumes

Miteinbeziehung bei der Erstellung und Durchfiihrung von Férderpléanen

Teilnahme an péadagogischen Tagen, Fortbildungen und teambildenden MalRnahmen
(freiwillig)

VVVVVYVVYVY

Y VY

VVVVYVYYVYVYVYYVYVVYVYYVYYVYYYVY

Aufgaben der fachlichen Leitung
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Die mdglichen Aufgaben der fachlichen Leitung werden in der Vereinbarung wie folgt prazisiert:
a) Teams
» Gesprache und Beratung in Form von Einzel- und Gruppenterminen fiir
Strukturhelfer*innen
» Teilnahme an Teams und Besprechungen im Lehrerkollegium
Diese Aufgaben erfolgen in der Regel im Rahmen der regelméRigen Hospitationstermine bzw. bei
Bedarf.

b) Beratung und fachliche Begleitung
> Beratende Teilnahme an Teams und Besprechungen
» Begleitung inklusiver Entwicklung innerhalb des Strukturmodells
» Koordination zw. Schulleitung, Lehrer*innen, Eltern und Strukturhelfer*innen
» Gemeinsame Gesprache zur Konfliktldsung innerhalb des Teams, der Klasse,
oder mit Eltern

c) Sonstiges

» Gesprache mit der Schulsozialarbeit

» Teilnahme an der Lenkungsgruppe

» Zielvereinbarung mit den Strukturhelfer*innen (bei Bedarf)
Reflexion der bisherigen Modelllaufzeit

Die Teilnahme am Strukturmodell hat uns Mdoglichkeiten erdffnet, Lehrerteams mit zusatzlichem
Personal unterstltzen zu konnen. Wie im oberen Teil beschrieben, wurden die Strukturhelfer/innen
vielfaltig eingesetzt. Daher konnten sie in enger Riicksprache mit den Verantwortlichen (Schulleitung,
Trager MLL, aber auch Lehrern) die inklusive Unterrichtung von Kindern fordern und mittragen.

Die Ruckmeldungen der Eltern, Lehrer und Strukturhelfer/innen sind Uberwiegend positiv. Dies betrifft
die Zusammenarbeit mit Schulleitung und dem kompletten Team der Schule, wie auch die Arbeit
selbst. Besonders die Einteilung in feste Klassen und damit verbunden die Zusammenarbeit und der
Austausch mit den Lehrern ist als grolier Vorteil auch flr die Kinder hervorzuheben. Durch den festen
Klassenverband kénnen Bedirfnisse der Kinder besser erkannt und unterstitzt werden.

Auch wenn, wie bei jedem Projekt noch Handlungsspielrdume fiir Weiterentwicklung gegeben sind, so
ist die aktuell umgesetzte Praxis ein gelungener Schritt in Richtung inklusiver Unterrichtung.

4. Konzeption der tiergestutzten Therapie mit den Schul- und
Therapiebegleithunden Birka, Emma, klein Emma und Archie an der
Grundschule Rastpfuhl in Saarbriicken

Ein Hund in unserer Schule - warum?

FUr ein gelingendes Miteinander ist sowohl die verbale als auch die nonverbale Kommunikation von
groRter Bedeutung. Aufgrund der Veranderungen in unserer Gesellschaft haben viele Kinder (und
Erwachsene) heutzutage nicht ausreichend Mdglichkeit, positive Kommunikationsweisen zu erleben
und damit zu erlernen. Besonders im groRstadtischen Bereich fehlt haufig die natirliche Gelegenheit
des Kontaktes mit Tieren. Viele Kinder sind unsicher im Umgang besonders mit Hunden oder
entwickeln Ubertriebene Angste. So gilt es (auch) in der Schule, den Beziehungsaspekt zu betonen,
Kommunikationskompetenzen zu fordern und empathisches Miteinander zu erlernen und zu erleben.
Dabei muss der Respekt gegenlber unseren Mitmenschen und der uns umgebenden Natur mit
Pflanzen und Tieren und all ihren BedUrfnissen als Ausgangsbasis fiir das Leben gelten.

Kinder bendtigen authentische Bezugspersonen, die sie in ihrer Einzigartigkeit respektieren, um sich
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gesund zu entwickeln und um sich als Individuum definieren zu kénnen.

Verschiedene Tiere konnen diese Prozesse in besonderer Weise unterstiitzend begleiten.
Insbesondere Hunde, die soziale Rudelwesen sind, bieten Kindern echte Kommunikation an. Sie
nehmen den Menschen so an, wie er ist, ohne Urteile aufgrund aulerer Erscheinung zu treffen. Aus
u. a. diesem Grund gehen die meisten Schiler auf einen Hund viel schneller zu, als auf einen
unbekannten Menschen. Flr Kinder mit Kontaktschwierigkeiten ergibt sich damit eine besondere
Chance.

Die freie Zuwendung des Hundes und sein Befolgen von Befehlen wirkt sich positiv auf das
Selbstwertgeflihl der Schiiler aus, da sie sich uneingeschrankt als Person angenommen flihlen und
lernen, eigene Anliegen mit der notwendigen Entschlossenheit vorzutragen.

Die Kommunikationskompetenzen, die beim Umgang mit dem Hund erworben werden, konnen
durch genaueres Beobachten von Mimik und Korpersprache bzw. deren bewusstem Einsatz auch
auf die Kommunikation mit Mitmenschen ubertragen werden und damit Sozialkontakte glnstig
beeinflussen. Der Hund selbst bewirkt auch die Kommunikation der Kinder untereinander Uber das
Tier und fordert somit Kontakte. Auch Ricksichtnahme, die
Schiiler gegenuber dem Tier zeigen, kann auf Mitschiler
Ubertragen werden. Hunde reagieren auf riicksichtsloses
Verhalten mit vorsichtigem Rickzug. Damit zeigen sie
Kindern auf neutrale, nicht vorwurfsvolle oder wertende
Weise, dass ihnen unkontrollierte Aggressionen selbst
schaden. Dennoch sind die Kinder nicht verletzt. Die
grundsatzlich fast bedingungslose Akzeptanz des Tieres
macht die Kritik leichter annehmbar. AuRerdem hilft das
Streicheln des Tieres durch Entspannung beim Abbau von
Trauer, Aggression, Stress und Depression.

Hunde bieten eine hier nur in Ansatzen darzustellende Vielzahl von Moglichkeiten, die Arbeit
von Lehrern im Schulalltag zu unterstiitzen, wenn gute Grundvoraussetzungen gegeben sind.

Schul- und Therapiebegleithunde ,,Birka“ (ausgebildeter ADHS- Begleithund) und ,,Emma*“

Beide Hunde wurden von der Hundeschule ,Mein Partner Hund‘,  Hundeschule und
Ausbildungszentrum, Therapiehundezentrum Saar fir tiergestiitzte Therapieformen von Frau Sabine
Schafer-Diesterhéft und Frau Barbara Niederlander-Paling ausgebildet.

Birka:
Schul- und Therapiebegleithund, ADHS-Begleithund
e Rasse: Labrador Retriever
e Geburtsdatum: 4. November 2012
e arbeitet seit Mitte 2013 an der FGTS Rastpfuhl
e Eignungstest zur Ausbildung: am 05. Juni 2013
bestanden
Priifung bestanden: seit 23. November 2013
e Prlfung zum ADHS-Begleithund: 2018 bestanden
e Besitzerin: Monika Junkes

Emma:

Schul- und Therapiebegleithund
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o Rasse: Golden Retriever -Mischling

J Geburtsdatum: 24. April 2016

o arbeitet seit Ende 2016 an der FGTS Rastpfuhl

o Eignungstest zur Ausbildung: am Juni 2017 bestanden

o Prifung bestanden: 18.04.2018 bestanden

o Besitzerin: Monika Junkes

Unsere Erfahrungen mit der hundegestiitzten Padagogik

Da wir bereits seit mehreren Jahren in unserer Schule mit unseren Hunden arbeiten,
konnen wir folgende Ergebnisse feststellen:

Der Einsatz der tiergestiitzten Padagogik

. hilft bei der Vermittiung von Lerninhalten,

] hilft /—\ngste und Unsicherheiten abzubauen,

. fordert Motivation und Konzentration,

" starkt Kommunikation und Teamfahigkeit,

. fordert die soziale Kompetenz.

Der Einsatz von Schulhunden wirkt sich positiv aus auf

. das soziale Klima in der Klasse,

] die Schulzufriedenheit von Schilern und Lehrenden ,
. die Empathiefahigkeit (=Einfihlungsvermadgen) ,

. das Aggressionsverhalten bei Schilern aller Altersstufen ,
. den Stresspegel in verunsichernden Situationen,

den allgemeinen Wissenserwerb fir den Umgang mit Hunden/Tieren.

Schulhunde geben Hilfe zur Erziehung durch den Abbau von
- Angst

- Unausgeglichenheit

- Einsamkeit und Langeweile

- Sprachstorungen

- Hyperaktivitat (ADS und ADHS)

- Aggressivitat

Schulhunde geben Hilfe zur Erziehung durch MOTIVATION:

- Forderung aller Sinne und dadurch Starkung der Wahrmehmung sowie der
Kommunikationsfahigkeit

- Forderung der Fein- u. Grobmotorik

- Entwicklung von sozialer und emotionaler Kompetenz

- Forderung der Konzentrationsfahigkeit, Kreativitat und Fantasie

- Starkung des Durchhaltevermégens

- Forderung von Verantwortungsbewusstsein

- Bewusstes wahrnehmen von Korperveranderungen bei Entspannung
und Bewegung

- Erfullung von Bedurfnissen nach Warme, Nahe und Zusammensein

- Forderung des allg. Wohlbefindens

- Aufbau von Vertrauen und Eingehen von Beziehungen

- Starkung des Selbstwertgefiihls und Aufbau eines positiven Selbstkonzeptes.
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Tiergestutzte Therapie mit Kindern mit ADS/ADHS an der Grundschule Rastpfuhl in
Saarbriicken

Kernsymptome von ADHS nach Neuy-Bartmann
Storung der Aufmerksamkeit und Konzentration
Hyperaktivitat, Unruhe und Nervositat
Vertraumt, abwesend, scheu, Kontaktstorungen
Stimmungslabilitat, emotionale Stérungen und Unzufriedenheit
Desorganisation, Chaos

Mangelnde Affektkontrolle, emotionale Uberreaktion
Storung der Impulskontrolle und der Steuerungsfahigkeit
Schwierigkeiten in der Schule und mit Mitmenschen

. Schnelle Erschdpfung und Lustlosigkeit

j- Vergesslichkeit

k. Selbstzweifel

Se@ "o o0 T

Menschen mit ADHS

e sind schnell frustriert, wenn man sie nicht sofort versteht oder wenn sie nicht sofort etwas machen
konnen,

esind schnell verletzt, wenn jemand nicht ausreichend geduldig ist oder subjektiv nicht gentigend
Interesse zeigt oder wenn jemand etwas Kritisches sagt oder Skepsis signalisiert,

esind schnell entmutigt, was zur Folge hat, dass sie rasch hoffnungslos werden und zu schnell
aufgeben oder sich gar nicht erst trauen, an etwas heranzugehen,

e sind schnell beunruhigt durch die Angst vor dem, was noch kommen kdonnte und mit der Angst vor
Neuem

Therapieziele sind

° soziale Integration,

o Verbesserung der Eltern-Kind-Beziehung,

o ein stabiles Selbstwertgefiihl,

o eine der Begabung entsprechende Schulausbildung.

Einsatz des Therapiehundes bei ,,aggressiven” und hyperaktiven Kindern

Vanek-Gullner weist darauf hin, dass viele dieser Kinder erst lernen mussen, Zuneigung anzunehmen.
Dazu braucht es eine sensible Herangehensweise und eine ruhige Atmosphare, in der Berlhrung als
etwas Positives erlebt werden kann. Uber den Korperkontakt zu dem Hund werden Zugange zu den
eigenen Bedurfnissen eroffnet. Bei Ubungen mit dem Hund wird das Kind ermutigt, eigene
Bedirfnisse und Wiinsche klar zu &ufern und sich gegebenenfalls abzugrenzen. So soll es einen
konstruktiven Umgang mit den eigenen Aggressionen lernen. Durch Verbalisierung der nonverbalen
Botschaften des Hundes durch den Hundeflihrer wird dem Kind die Verantwortung fiir das eigene
Verhalten bewusst gemacht. Bei der Arbeit mit hyperaktiven Kindern wird der Schwerpunkt bei den
Ubungen auf die Wahmehmung, auf das Behalten und die Wiedergabe von Reihenfolgen gelegt.
Damit das Kind zur Ruhe kommt, sollen die durchgefiihrten Ubungen beruhigenden Charakter haben.
Dazu gehort z.B. leises Sprechen, das Uber die Bedirfnisse des Hundes begriindet wird und womit
Kinder lernen Stille auszuhalten. All dies dient der Wahrnehmungssensibilisierung. Bei der Arbeit
mit dem Hund wird dem Kind spurbare Wertschatzung durch das Lob des Hundefiihrers oder durch
die Zuneigung des Hundes entgegengebracht. Der Hundeflhrer bringt seine Vorbildfunktion in die
Arbeit ein. Das Kind hat die Chance, loszulassen und sich den Mitmenschen anders als gewohnlich
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zu prasentieren.

ADHS und tiergestiitzte Therapie mit dem Hund in der Praxis

Nach Gohre und Horn wurden durch den Einsatz eines Therapiehundes in einer klinischen
Studie

o das Aktivierungsniveau, hinsichtlich der motorischen Unruhe, verstarkt,

J durch das Streicheln des Hundes die Impulskontrollstérungen reduziert,

. durch das sich Beziehen auf den Hund die Selbst- und
Fremdwahrnehmung verbessert,

o durch den Umgang mit dem Hund die taktil-kinasthetischen Erfahrungen
der Kinder gefordert,

J das Selbstbewusstsein der Kinder gestarkt, indem sie Aufgaben mit

dem Hund selbstandig durchflihrten.

. Zudem verbesserten sich Wahrnehmung, Impulsivitdt und Motorik der
Kinder.

Casaulta und Leung legten folgende Therapieinhalte der tiergestiitzten Therapie mit ADHS-
Kindern fest:

o gute Annahme des Therapiebegleithundes als positiver Verstarker
o Konzentrationstraining

o kérperliches Aktivitadtsprogramm beim Toben mit dem Hund

o Selbstwertverstarkung beim Auslben von Kommandos

o Achtung und Rucksichtnahme in einer Gegenseitigkeit

o vorurteilsfreie und positive Riickmeldung des Hundes

o fein- und grobmotorische Belibung, Gleichgewichtsiibung, Koordinationsibungen
o Wahrnehmungstraining

. Wissensvermittlung

J gegenseitige Ricksichtnahme gegentber Mitschilern

o Teilen, Vermitteln, Angebote machen.

Prothmann und Etterich stellten fest, dass durch die neutrale und unvoreingenommene Haltung des
Hundes zum Kind viel schneller eine Beziehung zustande kommt als es ein Therapeut durch eine
diagnostische-explorative Gesprachssituation erreicht. Die unmittelbare, sprachfreie und nicht
wertende Spiegelung des Kindes durch den Hund, verhilft dem Kind zu Einsichten uber sich selbst
und legt damit den Grundstock flr Veranderungen im Leben. Des Weiteren konnte festgestellt
werden, dass selbst kurzzeitige Kontakte zu einem Tier daflir sorgten, dass die motorische Aktivitat der
Kinder deutlich nachlieR, dass die Kinder wachsamer und aufmerksamer wurden, dass die Stimmung
sich aufhellte und dass sie deutlich explorationsfreudiger waren.

Die Wirkung eines Hundes auf Kinder mit ADHS

Wirkungsebene Wirkungsspektrum
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Ich-Entwicklung

Differenzierung  zwischen Ich und
anderen Lebewesen

sozioemotionale Kompetenz

Rucksichtnahme, Korpersprache lesen und verstehen

taktil-kinasthetische Erfahrungen

Wahrnehmung verschiedener sensorischer Qualitaten

Antriebsniveau Fokussierung und Aufmerksamkeit richten

Sprachkompetenz regt sprachlichen Austausch an ohne zu bewerten
und ,straft* somit nicht den Leistungswillen, wenn
Kinder etwas Falsches sprechen

Beobachtungsgabe wahrnehmen und interpretieren nonverbaler Signale

Selbstbewusstsein

erleben von Selbstwirksamkeit

Beziehungsfahigkeit

Wo ist der Hund? Was macht er? Wie geht es ihm?

Beziehung zum Tier

erleben des Hundes als echten Kompagnon,
als Vertrauten

Umgang mit Angst, Selbstvertrauen und Stolz

Uberwindung  von  Angsten,  Aufbau  von
Selbstachtung und Stolz tiber gelungene Leistungen

Umgang mit Grenzen, Nahe und Distanz

beobachten von Abgrenzung, Akzeptanz von
Grenzen und damit eines wirksamen Schutzes

Wirkung eines Hundes auf Kinder mit ADHS (Prothmann (2008), S.205)

Autismus

Autismus ist eine angeborene Behinderung. Unter Autismus versteht man eine tiefgreifende
Entwicklungsstorung, die mit Problemen in den Beziehungen, der Kommunikation und der
Verarbeitung von Sinneswahrnehmungen einhergeht. (Vgl. www.autismus-saarland.de/)

Die Symptome, Beschwerden und individuellen Auspragungen des Autismus sind vielfaltig und
konnen von leichten Verhaltensproblemen bis zu schwerer geistiger Behinderung, aber auch zu
uberdurchschnittlicher Intelligenz reichen.

Gemeinsame Merkmale sind:

Beeintrachtigungen des Sozialverhaltens,

Schwierigkeiten in der zwischenmenschlichen verbalen und nonverbalen Kommunikation,
stereotype Verhaltensmuster,

Sonderinteressen,

motorische Ungeschicklichkeit,

zwanghaft- pedantische Zige,

vgl. Perl, Stefanie: Hunde als Chance fir Menschen mit Autismus. Verlag Rad und Soziales.2014, S.
4)

>0 e o o o o

Die Auswirkungen der autistischen Storungen auf die Fahigkeit zur Kommunikation

o ,reichen vom Unverstandnis der Bedeutung von Kommunikation und Sprache bis zu einem
volligen Ausbleiben von Sprache.
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J Sie reichen vom Missdeuten emotionaler Signale und sozialer Regeln bis hin zu einem
generellen Nicht-Verstehen der gesamten emotionalen und sozialen Sphére, die das Kind von Geburt
an umgibt.“ (www.autismus-saarland.de/)

Obwohl es flr Storungen aus dem Autismusspekirum heute noch keine Heilung gibt, hat sich das
Wissen um mdgliche Ursachen, Verlauf der Stérung und Maglichkeiten der therapeutischen,
heilpddagogisch - therapeutischen Beeinflussung jedoch um ein Vielfaches erweitert. (Vgl.
www.autismus-saarland.de/)

Hunde in der Autismustherapie

Hunde konnen den Zugang zu Menschen mit Autismus erleichtern und die Sozialkompetenz starken.
Der Hund kann als , Ttr6ffner” flir neue Kontakte angesehen werden.

o Ein Hund hat keine Ressentiments.
o Er kennt keine Abneigung wegen korperlicher Gebrechen usw.

Menschen mit Autismus haben groRe Probleme sich in andere hinein zu versetzen und Empathie zu
zeigen. Da im Zusammensein mit Tieren Kommunikation zum Teil auf einer nonverbalen, korper-
sprachlichen Ebene verlauft fallt das Entschllisseln der gesprochen Sprache weg. Die Sprache des
Hundes ist eindeutiger und authentischer und kann somit einfacher entschliisselt werden. Jedes
Verhalten, jede Bewegung des Hundes teilt etwas mit. Kommunikation bewegt sich hier vor allem auf
einer subjektiv emotionalen Beziehungsebene. Autisten und Hunde sind in ihren Emotionen direkt und
offen, aber nie mehrdeutig. Gefuhle konnen sie kaum oder gar nicht verstecken oder unterdriicken.
lhre Gefuhlsaulerungen sind geradeheraus und loyal. Deshalb vermitteln Hunde den Kindern soziale
Akzeptanz, Geborgenheit und Sicherheit. (vgl. Perl, Stefanie: Hunde als Chance fir Menschen mit
Autismus. Verlag Rad und Soziales.2014, S. 61ff..)

Autismustherapie mit ,,Birka“ in der Grundschule Rastpfuhl am Bsp. eines Autismusschiilers

o Anamnese des Schiilers Peter
Peter war bei Eintritt in die Schule sechs Jahre alt. Er wurde im Rahmen der Inklusion gemeinsam mit
nicht behinderten Kindern unterrichtet.

Peter litt an frihkindlichem Autismus, einhergehend mit einer geistigen Behinderung. Bis zum
Schuleintritt besuchte er einen integrativen Kindergarten der Lebenshilfe. Unterstiitzt im Alltag wurde
Peter von seiner Mutter, einem Ergotherapeuten, Frau Schmadel von der Autismuszentrale des
Saarlandes, einer Integrationshelferin, Frau Kinzer, wahrend des gesamten Unterrichtsvormittags und
in der Nachbetreuung sowie zweimal wochentlich fur 1-2 Stunden von einer Férderschullehrerin im
Rahmen des Unterrichts.

Bevor Peter mit allen Kindern der Klasse seinen ersten Schultag hatte, wurde er vor den
Sommerferien mit ,Birka® bekannt gemacht, um Angst und Vorbehalte gegenliber dem Hund von
Anfang an abzubauen und gewisse Regeln im Umgang miteinander zu erarbeiten. Da Peter seine
Kraft und seine Korpergrenzen zu diesem Zeitpunkt nicht einschatzen konnte, war es grundlegend,
ihm den richtigen und liebevollen Umgang mit dem Hund verstandlich zu machen.

Um ihm den Schuleintritt zu erleichtern, wurden Rituale, die sich im Kindergarten bewahrt hatten in
den Schulalltag ibernommen, z.B.

Kennzeichnen des Stuhles, Tisches, Garderobenhakens mit einem Bild (Delfin),
Handzeichen (5) = dauert noch etwas,

Finger auf den Mund = sei jetzt leise,

Setz dich gerade hin, Hande auf den Tisch!
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J wenn er nicht hort, muss er an die Hand usw.
Peter benétigte einen klar strukturierten Tagesablauf, den ich jeden Morgen mit den Kindern besprach
und der, fir alle sichtbar, an der Tafel in Form von Symbolkarten immer eingesehen werden konnte.

Forderbereiche/ Lernziele der hundegestiitzten Therapie
Forderung emotional-sozialer Kompetenzen

Forderung der Korperwahrnehmung,

Forderung motorischer Kompetenzen,

Forderung kognitiver Kompetenzen,

Forderung sprachlicher Kompetenzen,

Forderung mathematischer Kompetenzen.

Forderung der Empathie,

Forderung des Kontaktverhalten,

Abbau von Berihrungsangste

O O O O O O O O O e

Durch die mit Hund ,,Birka“ regelmaRig durchgefiihrten Therapiesitzungen

wurde erreicht, dass Peter

o lernte, dass ,Birka“ ihn mag und ihm nichts Boses will,

o erkannte, dass ,Birka“ ihn so nimmt wie er ist,

o erkannte, dass ,Birka“ genau auf seine Anweisungen reagiert und er deshalb genau und
eindeutig sein muss,

o sich als Teil der Klasse begriff,

o lernte, dass er als Teil der Klasse gewisse Verpflichtungen und Verantwortlichkeiten
gegenuber den anderen hat,

o erkannte, dass andere auch Gefilhle und Empfindungen haben, die er berticksichtigen muss,
o lernte, dass auf ein bestimmtes Vorgehen seinerseits eine Reaktion von der anderen Seite
kommt,

o lernte, andere einzuschatzen,

lernte, Sprache einzusetzen,

Satzmuster lernt,

lernte zu versprachlichen, was er tut,

Mengen und Zahlen zuordnen lernte und GroRRenverhaltnisse ausdriicken konnte,

lernte, auf andere einzugehen,

sich gemeinsam mit anderen beschaftigte,

lernte, selbstbewusst vor den anderen aufzutreten und sein Kénnen zu demonstrieren,

und Vieles mehr

0O O O O O O O O

5. Der Leseclub

In Zusammenarbeit mit der Kinder- und Jugendtherapeutin und Vorsitzenden des Landesverbandes
Legasthenie, Frau Silke He3, dem Kiwanis Club St.Johann sowie dem Kinderschutzbund Saarbriicken
haben wir begonnen das Projekt ,Leseclub® der Stiftung Lesen umzusetzen:

Ein Leseclub ist:

> ein vielfaltig ausgestatteter Raum
275 Leseclubs wurden seit 2013 mit insgesamt ca. 300.000 Medien ausgestattet, darunter
ausgesuchte Bucher, Zeitschriften, Spiele und digitale Medien. Flr eine gemitliche Atmosphare
sorgen bequeme Sitzmdglichkeiten, Blcherregale laden zum Stébern und Ausleihen ein.
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Leseclubs kénnen berall dort eingerichtet werden, wo Kinder ihre Freizeit verbringen, so z. B. in
Jugendeinrichtungen.
> ein betreutes Angebot zur Leseforderung.
Mehrmals pro Woche finden freizeitorientierte Angebote mit verschiedenen Medien fur die
Altersgruppe ab 6 Jahren statt. Diese werden von qualifiziertem Personal wie z. B.
padagogischen Fachkraften, vor allem aber von Ehrenamtlichen umgesetzt. Fir die
Betreuerinnen und Betreuer der Leseclubs bietet die Stiftung Lesen jedes Jahr rund 40
Weiterbildungen im ganzen Bundesgebiet sowie Webseminare an, zudem konnen Ehrenamtliche
eine Aufwandsentschédigung erhalten.
» Furwen sind die Leseclubs da?
Vor allem fiir bildungsbenachteiligte Kinder, im Alter von 6 bis 12 Jahren. Diese Zielgruppe bendtigt
besondere Unterstitzung, um den starken Zusammenhang zwischen sozialer Herkunft und
personlichem Bildungsweg abzuschwachen. Nur wer lesen kann, hat Chancen auf schulischen und
beruflichen Erfolg. Eine stabile Lesemotivation ist dabei die Grundlage einer guten Lesekompetenz.
Daher geht es in den Leseclubs darum, bei Kindern erstes bzw. neues Interesse an Biichern und
Medien zu wecken und Lesefreude zu vermitteln.
> Die Wirkung der Leseclubs
"Bei regelméBiger Teilnahme beobachten die Leseclub-Betreuer, dass die Kinder und Jugendlichen
immer mehr Freude am gemeinsamen Lesen von Biichern bekommen, so dass selbst sehr schwache
Leser den Mut haben, innerhalb der Leseclub-Gruppe laut vorzulesen." Angela Behr, Koordinatorin
des Leseclubs im DRK-Familienzentrum, Dannenberg
,2ourch die langfristige Arbeit mit den Kindern sind Verdnderungen hinsichtlich des sozialen
Miteinanders, gegenseitige Riicksichtnahme und auch eine Verbesserung des respektvollen Umgangs
untereinander zu beobachten.”
Der Leseclub soll von Montag bis Freitag in der Zeit von 12:45 - 16:00 Uhr gedffnet werden. Der
Leseclub soll ein freiwilliges Angebot flr alle Kinder unserer Schule sein.
Ein Wochenkonzept soll den Kindern feste Zeiten bieten in denen von Ehrenamtlichen, Lehrern, Eltern
oder Betreuern Folgendes angeboten wird:
Intensive Leseférderung
Spielezeiten mit tollen Lern- und Gesellschaftsspielen
Schmokerzeiten
Kamishibai Theater
Uvm.
> Unser Ziel in den nachsten Jahren durch einen Leseclub sollte sein:
Den starken Zusammenhang zwischen sozialer Herkunft und personlichem Bildungsweg
abschwachen. Nur wer lesen kann, hat Chancen auf schulischen und beruflichen Erfolg. Das Projekt
wirde darauf abzielen, unseren Kindern eine stabile Lesemotivation zu vermitteln, die die Grundlage
einer guten Lesekompetenz darstellt. Das Interesse an Blichern soll geweckt werden und Lesefreude
soll vermittelt werden. Denn viele unserer Schuler und Schilerinnen haben kein einziges Buch in ihren
Kinderregalen! Durch das Projekt wiirde nicht nur die Schliisselkompetenz ,Lesen* geférdert werden,
auch wirde die Personlichkeitsentwicklung unterstiitzt werden. Durch Spielezeiten wiirden zahlreiche
Sozialkompetenzen gefordert werden.

6. Forderprojekt fiir Grundschulkinder —Kinderschutzbund Ortsverband
Saarbriicken

Seit dem Schuljahr 2015/16 arbeitet die Grundschule Rastpfuhl eng mit ehrenamtlich tatigen Lern- und
Lesepaten zusammen. Durch die Kooperation mit dem Kinderschutzbund Saarbriicken sowie den
Lernpaten Saar konnte das Forderkonzept mit Hilfe dieser Angebote erweitert werden. Ziel ist es die
Sprach- und Lesekompetenz der Schiler zu fordern ebenso wie die individuelle Lernentwicklung zu

26



begleiten bzw. zu unterstitzen. Im Rahmen dieser Lese- und Lernférderung kommen die Lern- und
Lesepaten ein- bis zweimal pro Woche in die Schule, um mit einzelnen Schilern oder auch mit
Kleingruppen in ruhiger Atmosphare zu lesen oder sie beim Lernen zu begleiten. Die Lesepaten bieten
den Schilern einen Einblick in die Bucherwelt und ermutigen sie dadurch zum Selberlesen und Lesen
uben. Die Forderung erfolgt in enger Absprache mit den betreffenden Lehrkraften der Kinder. Durch
den personlichen Kontakt zwischen Paten und Schilern wird auch die soziale Kompetenz der
betreffenden Kinder gestarkt. Hinzu kommt, dass diese Form der Einzelzuwendung insbesondere flr
Kinder, die von zu Hause wenig Unterstiitzung erfahren, sehr wichtig ist.

Seit dem Schuljahr 2020/21 kann dieses Angebot zusatzlich durch einen Leseclub, finanziert Gber die
Stiftung Lesen, erganzt werden. Ein gelungener Bildungsweg basiert auf Lesefreude. Doch
Leistungsdruck erzeugt selten Lust am Lesen. Hier setzen die Leseclubs an. Ausgestattet ist der
Leseclub mit jeder Menge Biichern, Zeitschriften, Spielen und digitale Medien. Fir eine gemutliche
Atmosphare sorgen bequeme Sitzmdglichkeiten, Blicherregale laden zum Stébern und Ausleihen ein.
Mit den dort stattfindenden Angeboten soll vor allem die Lesemotivation von bildungsbenachteiligten
Kindern gesteigert werden. In gemutlicher Atmosphare wird Kindern ein Raum fir gemeinsame (Lese-
) Aktionen geboten. Kooperationspartner der Grundschule Rastpfuhl ist hierbei der Kinderschutzbund
Saarbriicken, der die regelmaRig stattfindenden kreativen Angebote im Leseclub mit ehrenamtlichen
Betreuern untersttzt.

7. Beraten, Planen und unterstutzen - die Schulsozialarbeit (JHZ) der
Grundschule Saarbriicken - Rastpfuhl

Die Mitarbeiterin des Jugendhilfezentrums der Stadt Saarbricken Inga Abel, die als
Schulsozialarbeiterin an der Schule eingesetzt ist, bietet innerhalb des Konzeptes ein professionelles
und (bergreifendes Beratungsangebot fiir alle Beteiligten an. Der Hauptschwerpunkt in ihrer Arbeit
liegt generell auf dem Wohl des Kindes. Die Beratung der Kinder, Eltern, Lehrer/innen, Ehrenamter
und weiteren Akteuren ist neutral, objektiv und stets vertraulich. Ein groRer Pfeiler der Arbeit innerhalb
dieses Konzeptes, ist die Vernetzung, Beratung und Unterstlitzung aller Beteiligten. Somit kénnen alle
Beteiligten optimal ihre Ressourcen und Professionen in das Konzept einbringen.

So kann die Schulsozialarbeiterin beispielsweise hilfesuchenden Eltern, deren Kinder ein auffalliges
Verhalten innerhalb des Schulunterrichtes zeigen, hervorgerufen durch eine Lese- und
Rechtschreibschwache, schnellstmdglich und auf kurzem Weg, Beratung und Hilfsangebote
unterbreiten. Die Schulsozialarbeit fungiert hier als Bindeglied zwischen den einzelnen Professionen
und Akteuren. Unter anderem erhalten die ehrenamtlichen Mitarbeiter, die Lesepaten, Uber das
Beratungsangebot der Schulsozialarbeit regelmaRige und fortlaufende Reflexionsgesprache, in denen
sie ihre Erfahrungen besprechen und reflektieren kdnnen, um ggf. Angste und Sorgen minimieren zu
kénnen. Zusatzlich zu dem taglichen Beratungsangebot der Schulsozialarbeit, bietet der
Kinderschutzbund mit einer Stunde in der Woche ein niedrigschwelliges Beratungsangebot am
Nachmittag an. In der Zeit kénnen, z. B. kleinere Konflikte die unter den Kindern entstehen,
besprochen und im besten Falle geldst werden.

Die Arbeit der Schulsozialarbeiterin an der Grundschule Rastpfuhl hat grundséatzlich immer den
Anspruch einen hilfreichen Beitrag fiir eine positive Entwicklung der Kinder zu leisten. Damit diese so
viel wie moglich von ihrer Schulzeit profitieren kénnen.

8. Nachhilfe mit integrierter Sprachforderung im Rahmen des Bildungs-
und Teilhabegesetzes (BuT)

a) Beschreibung:
Bei diesem Pilotprojekt in offenen/gebundenen Ganztagsgrundschulen besteht ein
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uberdurchschnittlicher Bedarf an Nachhilfe in den Fachern Deutsch und Mathematik, insbesondere
fur Kinder mit Migrationshintergrund, der im Rahmen  des normalen Schulbetriebes nicht
aufgefangen werden kann.

Durch die Forderung durch das BuT besteht die Mdglichkeit, vor Ort, im Rahmen des
Nachmittagsbetriebes in den Raumen der Grundschule ein passgenaues Angebot  flr die
Kinder der 0.g. Zielgruppe anzubieten.

Ein entsprechendes Zeitfenster wird im Rahmen der individuellen Lernzeit angeboten.
Die Nachhilfe in der Kleingruppe (deren Gruppenstarke noch  festzulegen ist, jedoch in keinem Fall
6 Uberschreiten sollte) betragt jeweils pro Kind 1 UE (45 min). An mehreren Tagen werden am
Nachmittag in der 0.g. Zeit wochentlich jeweils 2 UE pro Kind angeboten, um Kontinuitat und
Nachhaltigkeit zu gewahrleisten.

Die Grundschule stellt die entsprechenden Forderraume zur Verfugung und schickt  die
Kinder zur Nachhilfe, arbeitet sozusagen Hand in Hand mit den von der VHS eingesetzten
Forderern/innen. Die Auswahl dieser Fachkrafte wird von der VHS getroffen. Hierbei wird
naturlich die Eignung der Bewerber in einem  Auswahlverfahren geprift, besonders in Hinsicht auf
Erfahrungen hinsichtlich der  Zielgruppe.

b) Ablauf

Wie bereits beschrieben, werden durch die VHS die Forderer/innen akquiriert und in die
Aufgabe eingewiesen (Versicherungstechnische Besonderheiten, wie  Aufsichtspflicht und Haftung
mussen noch detailliert geklart werden).

Nach der Auswahl wird die Fachkraft in der Schule vorgestellt und mit allen Belangen,
sowohl was den Ablauf angeht als auch in logistischer Hinsicht, vertraut gemacht.

Die Schiiler werden zur vereinbarten Zeit von den Gruppenerziehern/innen zur  Nachhilfe
geschickt und kehren nach der Unterrichtseinheit auch selbststandig ~ dahin zurtick. Die
Forderer/innen flhren eine Anwesenheitsliste, um sicherzustellen, dass alle Kinder auch
angekommen sind. Diese ist auch fir die Nachweisflihrung gegenber den Mitarbeitern des
Jobcenters, die BuT ~ abrechnungstechnisch betreuen, notwendig.

Die Forderer/innen dokumentieren die vermittelten Inhalte, um eine Rickmeldung an
die Schulleitung/Klassenlehrer/innen geben zu kdnnen. Wenn es notwendig sein sollte, konnen
die Forderer/innen die Entwicklung des Projektes auch in Teamsitzungen allen interessierten
Lehrern/innen vorstellen.

Nach 6 Monaten sollte eine erste Evaluation erfolgen, um bei Problemen

gegensteuern zu konnen. Hierbei sollten die Ergebnisse dem Gesamtgremium  (Vertretern
des Amtes flr Kinder und Bildung der Stadt Saarbriicken, der Leitung  der GS und der
Nachmittagsbetreuung, des Projekttragers VHS ggf. dem Jobcenter und den Forderern/innen)
vorgestellt und mit diesem ausgewertet werden.

c) Abrechnung iiber BuT

Die Empfehlungen der Schule, dass eine Forderung notwendig ist, werden von  den
Verantwortlichen der Grundschulen ausgestellt und gesammelt. In einem zweiten Schritt wird
von der Schulleitung eine Exel-Tabelle mit den in Frage kommenden Kindern erstellt, aus der
folgende Daten hervorgehen:

Name des Kindes und Anschrift

in welchen Fachern gefordert werden soll (Mathe, Deutsch oder beides)
Bedarfsgemeinschaftsnummer des Jobcenters (steht auf den Alg-Il-Bescheiden)
Leere Spalte fUr Eintrage des Jobcenters
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Im Anschluss daran werden diese Unterlagen an die Bildungskoordination, Frau Bernardini,
weitergeleitet. Diese lasst die potenziellen Teilnehmer*innen vom Jobcenter prifen, u.a.
Aktualitat der Bescheide, liegt eine Forderbedrftigkeit (Alg-I1) vor.

Selbstverstandlich werden von der VHS, als MaBnahmentrager alle damit einhergehenden
datenrechtlichen Aspekte strengstens eingehalten.

Fur die Abrechnung des Honorars und die Weiterleitung an das Jobcenter ist die
Bildungskoordination verantwortlich. Mit dem zustandigen Bereichsleiter vom Jobcenter und der
Sachbearbeiterin wurden im Vorfeld Gesprache gefiihrt. Es bestehen von Seiten des Jobcenters
keine Bedenken.

Die Einnahmen aus BuT decken die Honorarkosten, es werden keine zusatzlichen Einnahmen
oder Gewinne erzielt.

d) Fazit

Dieses Projekt wirde Kindern aus sozial benachteiligten Familien die Moglichkeit

geben, ihren gesetzlichen Anspruch auf BuT wahrzunehmen. Durch die Niedrigschwelligkeit
und die an die Lebensbedingungen der Kinder und Eltern angepasste Umsetzung kann davon
ausgegangen werden, dass dieses Angebot  von der Zielgruppe angenommen wird und somit ein
wertvoller Beitrag zur  Bildungsgerechtigkeit geleistet wird.

Insbesondere durch die vielen coronabedingten Unterrichtsausfalle besteht hier ein
besonders hoher zusatzlicher Forderbedarf.

Notwendigkeit eine Lernforderung in der FGTS Saarbriicken-Rastpfuhl:

Das hier beschriebene Konzept der zuséatzlichen Lernforderung soll ebenfalls an der  GTGS
Fullengarten durchgefiihrt werden. Die folgende schulbezogene Ausfihrung orientiert sich an dem
Konzeptvorschlag der GTGS Fillengarten.

Die Lernforderung in der Schule ,vor Ort* wiirde die Bildungschancen unserer  sozial-
benachteiligten Kinder erhdhen und somit den Familien ein attraktives und niederschwelliges
Angebot fiir die Férderung der Kinder bieten.

e) Uniberwindbare Hurden
Viele Kinder unserer Schule kommen nicht in den Genuss einer Lernférderung  Gber  das

BuT, da die Beantragung fur die Eltern eine burokratische Hirde darstellt (kein  Auto, keine
Kenntnis Uber die Moglichkeiten des BuT, Sprachschwierigkeiten, Analphabeten bzw.
funktionelle Analphabeten, organisatorische Schwierigkeiten, Scham, ...)

f) Uberforderte Eltern

Manche Eltern sind schlichtweg nicht in der Lage, sich um organisatorische Dinge zu
kimmern, sei es, weil sie nicht wissen, wie sie es anstellen sollen oder aber weil sie sich
uberfordert fihlen.

g) Alleinerziehende Eltern
Fur alleinerziehende Eltern kann ein Besuch auf dem Amt ein Betreuungsproblem
auslosen.
Zudem gibt es Familien, bei denen Bildung keinen Stellenwert hat und die sich ~ deshalb
nicht um eine Unterstitzung ihrer Kinder kimmern.

h) Organisatorische Probleme und Alter der Schiiler

Haufig sind unsere Eltern auf den Bus oder die Saarbahn angewiesen. Diese  Fahrten
bedeuten haufig einen hohen Zeitaufwand. Grundschiiler selbst missten erst nach einem
anstrengenden Schultag nach Hause laufen, um dann mit offentlichen  Verkehrsmitteln  nach
Saarbriicken zu fahren. Kommen sie in der Nachhilfe an, sind sie kaum noch in der Lage, das
Angebot einer Lernforderung  effektiv und konzentriert wahrzunehmen.
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Zudem sind viele Schiler recht unselbstandig oder einfach zu jung, um alleine mit
offentlichen Verkehrsmitteln mit dem Bus zu einer Lernforderung zu fahren. Sie  waren
darauf angewiesen, von ihren Eltern begleitet zu werden, damit sie tatsachlich und sicher am Ort
der Lernforderung ankommen. Hinzu kommen im Winter Dunkelheit und unvorhersehbare

schlechte Stralenverhaltnisse.

i) Kosten fiir die Eltern
Wenn Eltern ihre Kinder begleiten missen, entstehen zusatzliche Fahrtkosten, die viele
Eltern nicht bereit sind zu zahlen bzw. nicht zahlen kénnen.

j) Zielsetzung

Das Ziel der Nachhilfe mit integrierter Sprachforderung am Schulstandort besteht darin, die
Hurden fir die Eltern abzubauen und somit eine regelmaRige Forderung ihrer Kinder zu erreichen.
Die Schuler entwickeln mit dieser Unterstitzung den  Auf- und Ausbau eigener sprachlicher und
kommunikativer Kompetenzen. Es soll  ein umfassender Forderansatz gelten, der die mindliche und
die schriftliche Sprache mit einbezieht, so dass die Schiiler die eigenen sprachlichen und

kommunikativen Kompetenzen kontinuierlich weiterentwickeln.

Regelmalige Absprachen mit den Lehrkraften sollen eine individuelle Forderung der  Schiiler
unterstitzen.

Eine Lernforderung mit integrierter Sprachforderung ist nicht nur fir das Fach ~ Deutsch
wichtig, sondern auch fir alle anderen schulischen Facher sowie alle  Bereiche  des  taglichen
Lebens.

9. Lerntherapeutisches Begabungsmodell - Silke Hess

Durch die Mitinitiierung des Leseclubs in Kooperation mit der Stiftung Lesen und dem KIWANIS CLUB
St. Johann unterstiitze ich zum einen im multiprofessionellen Team lese- und rechtschreibschwache,
rechenschwache und begabte Kinder im Anschluss des jeweiligen Schulunterrichts innerhalb des
neues FGTS-Modells. Treten in den Bereichen des Lesens und der Rechtschreibung oder im Bereich
von Mathematik durchgangige Probleme bei den Schulkindern auf, stehe ich Lehrerinnen und Lehrern
sowie den Eltern fur ausfuhrliche Beratungen zur Verfigung, um den betroffenen Kindern eine friihe
und rechtzeitige Forderung zu erméglichen. Die Beratung der Eltern und die Forderung der Kinder
sollte friihzeitig geschehen, da die betroffenen Kinder bei langer anhaltenden Belastungssituationen
im schulischen Kontext oft zuséatzliche psychische Problematiken und Vermeidungstendenzen
entwickeln konnen. Kognitiven Fahigkeiten der Schilerinnen und Schiler kénnen durch diese
komorbiden psychischen Problematiken oft nicht optimal umgesetzt werden. Diesem mdchten wir so
frihzeitig als mdglich entgegenwirken.

Um den individuellen Bedlrfnissen jedes Kindes gerecht zu werden, findet die Férderung in
Kooperation mit den Forderlehrern der Schule im 1:1 Setting statt.

Durch meine Zusatzqualifikation der Universitat Minster unterstltze ich im multiprofessionellen Team
ebenfalls die Forderung und Beratung leistungsstarker Kinder und deren Eltern und stelle die
Schnittstelle zwischen der Schule und der Hochbegabtenférderung des Landes der IQXXL dar.

Zur Zeit ist der Arbeitsbereich von Frau HeR innerhalb des multiprofessionellen Teams des
neuen FGTS Modells.

Da die Arbeit und Kenntnisse von Frau Hel} jedoch von allen Kollegen, Eltern sowie Kindern genutzt
werden sollten, hoffen wir diesen Bereich innerhalb von Projekte, die tiber Sponsoringgelder, die dem
Forderverein zur Verfugung gestellt wurden und werden, ausdehnen zu kdnnen.
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Durch das multiprofessionelle Team-Projekt der Grundschule Saarbriicken - Rastpfuhl (FGTS
ubergreifend) wirden wir eine individuelle Forder- und Fordermoglichkeit jedes einzelnen Kindes mit
seinen eigenen Begabungen und Schwachen schaffen.

Wir stabilisieren das Selbstwertgeflhl und das Selbstvertrauen jedes einzelnen Kindes, welches dann
durch die erlangte innere Starke eigene Potenziale optimal entfalten kann.

10. Lernunterstitzung INSIEME

Der Verein Insieme ist eine Gruppe von Personen von verschiedenen Organisationen in Malstatt, die
andere dabei unterstutzt, die Coronakrise gut zu Uberstehen. Mit dem neuen Angebot einer
Lernunterstutzung wollen wir Schulkindern beim Lernen und Nachholen von Schulstoff helfen. Das
Angebot findet an zwei Tagen in der Woche von 14 bis 15 Uhr statt. Die Kinder arbeiten in kleinen
Gruppen mit unseren ehrenamtlichen Lernhelfern zusammen. Die Klassenlehrerinnen und der
Klassenlehrer sagen uns, welche Aufgaben wir mit den Kindern bearbeiten.

Das Angebot ist freiwillig und kostenlos. Es hat nach den Pfingstferien begonnen und dauert bis zu
den Sommerferien. Eine Fortflihrung des Projektes nach den Ferien ist angedacht

11. Sozialraumliche Erziehungsberatung

Ab Januar 2022 wird unser multiprofessionelles Team um Andrea Steffes aus dem Sozialraum oberes
Malstatt erweitert. Frau Steffes wird im Bereich der Erziehungsberatung an der Schule tatig sein.
Dieses Projekt bietet Eltern und Kindern eine Beratung rund um Erziehungsfragen. In einem
gemeinsamen Prozess wird mit den Ratsuchenden nach passenden Maglichkeiten und Losungen
gesucht, um das Miteinander der Familie zu starken, eine Zuspitzung von Krisensituation zu
vermeiden und handlungsfahiger in der Erziehung zu bleiben oder zu werden. Hier werden Eltern und
andere Personenberechtigte bei Fragen der Erziehung, des Zusammenlebens, der Trennung- und
Scheidung, bei Schwierigkeiten in der Schule und bei Entwicklungsproblemen beraten und unterstiitzt.

12. Der Kinderschutzbund ,,offene Sprechstunde*

Die ,Offene Sprechstunde® des Deutschen Kinderschutzbundes Ortsverband Saarbriicken e.V. ist
ein praventives Beratungsangebot mit dem Ziel, Familien friihzeitig an Hilfsangebote

heranzufiihren. Es richtet sich an alle ratsuchenden Schilerlnnen, Eltern, Lehrerinnen.

Die Beratung erfolgt freiwillig, vertraulich, anonym, kostenfrei, ohne Voranmeldung.

Anlass einer Beratung konnen die unterschiedlichsten Themen sein:

Schulerkonflikte, Lernschwierigkeiten, Mobbing, Verhaltensauffalligkeiten, Erziehungsfragen,
Probleme in der Familie, u.v.a.

Ab November 21 wird Frau Christel Thénes - Hornberger unsere Schule zweimal pro Woche mit dem
Projekt ,Offene Sprechstunde” untersttzen.

13. Ausblick

» Zukiinftig sind weitere Projekte innerhalb des Konzeptes geplant, z. B. sollen auch die Mitter
der Kinder an der Schule mit geringen Deutschkenntnissen einen Zugang zu Bildung und
Sprache erhalten konnen. So soll ihnen ein niedrigschwelliger Deutschkurs in den
Raumlichkeiten des Leseclubs stattfinden.
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» Zudem soll zuklnftig auch von der Schulsozialarbeiterin mit Praventionsprojekten und
Beratungsangeboten, z. B. zu hauslicher Gewalt unterstiitzt werden.

» Ebenso sollen Kinder in partizipatorischen und demokratischen Sinne die Raumlichkeiten des
Leseclubs selbstgestalten dlrfen, um auch schon im Grundschulalter eine positive
Selbstwirksamkeit und Teilhabe an der Gesellschaft erfahren zu kdnnen.

> Zukinftig sind Projekte und Zusammenarbeit mit der Stiftung Demokratie Leben vorstellbar.

» Um eine optimale und reibungslose Zusammenarbeit zwischen allen Beteiligten innerhalb
dieses Projektes zu ermdglichen, sind zweimal im Jahr ein Jour- fix- Termin geplant. In
diesem Termin kénnen weitere Planungen besprochen und Geleistetes reflektiert und eruiert
werden.

Ausblick:

» Durch eine Kooperation mit der LMU Minchen mochten wir im Ausblick das digitale und
online gestlitzte LONDI Programm der Universitdt zur Lese-Rechtschreibschwéche-
Erkennung in unser Konzept Ubernehmen um hierdurch ein allgemeines und vereinfachtes
Screening im elementaren Bereich klasseniibergreifend als Pilotschule anbieten.

> In den letzten Jahren hat sich in der Umsetzung des Infrastrukturangebotes mit MLL als
Trager ein vertrauensvolles Miteinander aufgebaut. Um die Entwicklung eines inklusiven
Bildungssystems zu starken, besteht der Wunsch die Zusammenarbeit mit MLL zu
intensivieren und gemeinsam an diesen Strukturen zu arbeiten.

> Anstehende Zusammenarbeit in Form von Kooperationsprojekten mit der VHS Saarbriicken

> Intensivierung der Zusammenarbeit mit den Sportvereinen —> Entwicklung eines
gemeinsamen Sportkonzeptes fir die Grundschule Saarbriicken-Rastpfuhl

> Kooperation mit der Soziokultur Saar ev.- Kultur macht stark

> In engen Absprachen im multiprofessionellen Team dieses Projektes konnen alle Schilerinnen und
Schiiler optimal aufgefangen, geférdert und gefordert werden. Dieses Projekt ist zur Zeit einzigartig
und wir streben durch unsere professionelle und evaluierte Ausarbeitung, die Ausweitung dieses
Multiprofessionellem Team- Projektes zur individuellen Forderung aller saarlandischen Schiler und
Schilerinnen an.
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